Nebyva tak Casté, aby se na Uzemi
Ostravy rekonstruoval objekt
historické hodnoty. Jednim takovym
byla modernisticka budova sidla
Okresniho socialné-zdravotniho
Ustavu, vystavéna v tficatych letech
dvacéatého stoleti. Clanek popisuje
rekonstrukci fasady tohoto objektu.

Na svou dobu $lo o moderni
zdravotnické zafizeni /obr. 01/, které
vynikalo i po strance architektury,
za kterou tehdy dostalo ocenéni.

V obdobi druhé svétové valky
budovu zabralo gestapo, které

zde vyslychalo, mugilo a umucilo
mnoho c¢eskych vlastencl (dnes
vystavena pameétni deska). Po valce
byl zrekonstruovan a slouzil riznym
zdravotnickym institucim. O objekt
se vSak fadné nestaraly, desitky let
chatral /obr. 02/.

AZ v novem tisicileti o néj projevil
zajem Narodni pamatkovy Ustav,
ktery ho v roce 2010 vyhlasil

kulturni pamatkou. Rozhodli se

zde zfidit své Uzemni odborné
pracovisté. To ale znamenalo cely
objekt zrekonstruovat. Zadanim

pro projektanta bylo rehabilitovat
pUvodni vzhled interiéru i exteriéru

a zlepsit tepelnétechnické vlastnosti.

Rekonstrukce obalky budovy

obsahovala:

* nové skladby jednoplastovych
plochych stfech s klasickym
poradim vrstev (s provozem i bez
provozu)

* vysu$eni a oprava soklového
zdiva + nova svisla obvodova
hydroizolace a drenaz

e vymeéna vyplini otvord

* zatepleni obvodovych konstrukci
kontaktnim zateplovacim
systémem (ETICS)

Velky dlraz byl kladen na co
nejmensi tloustku ETICS a také
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02|

Pohled na objekt Okresniho
socialné-zdravotniho Ustavu
z roku 1934.

Chatrani plvodni fasady.

03| Odstranéni ptivodni omitky.

04| Srovnani obnazeného zdiva.
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material( a jejich dosazenim

do tepelnétechnického vypodtu
jsme vybrali izolaci na bazi

tuhé fenolické pény Kingspan
KOOLTHERM K5. Ta ma
deklarovany soucinitel tepelné
vodivosti jadra desky A, = 0,020
W/m.K (pro desky tloustky 45 az

na co nejvérnéjsi podobu fasady
s plvodni bfizolitovou omitkou
se slidou. Projektantem jsme
byli pozadani o doporuéeni typu
a tloustky tepeného izolantu.
Jednoduchym porovnanim
soucinitelt tepelné vodivosti
nejCastéji pouzivanych

Tabulka 01| Potfebné tlousky rdiznych tepelnych izolant pro spinéni doporuc¢ené hodnoty
soucinitele prostupu tepla obvodové stény z CPP 450 mm

VOLBA TLOUSTKY TEPELNE IZOLACE

Tloustka tepelné izolace pottebna pro dosazeni
doporuc¢ené hodnoty soucinitele prostupu tepla?
UN,rc=0,25 W/(m2.K)

EPS70 F

Podkladni zateplovana
konstrukce

Kingspan Mineralni viakna

Kooltherm K5

80mm 140mm 150mm

Cihla pIna tl. 450mm

1) Doporucena hodnota soucinitele prostupu tepla pro stény oddélujici prostor s navrhovou
vnitini teplotou 20°C a exteriér dle CSN 73 0540-2:2011.

120mm) a 0,021 W/m.K (desky
tloustky mensi nez 45 mm nebo
vétsi nez 120 mm). Napf. desky
telené izolace z expandovaného
polystyrenu EPS 70 F dosahuiji
hodnot A, = 0,039 W/m.K, coz by
znamenalo téméf dvojnasobnou
tloustku tepelnéizolacni

vrstvy /tab. 01/.

Desky Kingspan KOOLTHERM K5
tvofi tepelnd izolace (jadro desky)

a povrchova Uprava na obou
stranach desky. Tepelné izolaéni
jadro tvofi tuha fenolicka péna, ktera
neobsahuje sklenikové plyny CFC
ani HCFC. Povrchova Uprava je ze
sklenéné netkané textilie, kterd je

s jadrem adhesivné spojena béhem
vyroby.

Nizky soucinitel tepelné vodivosti
umoziuje vyrazné nizsi tloustku
tepelné izolace ve vnéjsim
kontaktnim zateplovacim systému
(ETICS). Tuto vlastnost s vyhodou
pouzijeme nejen v detailech (napt.
osténi, nadprazi, rolety apod.)

ale i napf. na lodziich nebo jinych
konstrukcich, kde by pouziti
béZnych izolantl zplsobilo vyrazné
zmen$eni pfilehlého prostoru.
Vyhodné je vyuziti materialu
Kingspan KOOLTHEM K5 také

u staveb nizkoenergetickych

a pasivnich, kde by bylo nutné
pouzit velké tloustky béznych
izolant z EPS nebo mineralnich
vldken. Mensi tloustka izolantu,
dava velkou Sanci zachovat
pavodni vzhled objektu a proporce
jednitlivych ploch fasady. S mensi
tloustkou tepelného izolantu také
obecné souvisi esteticky vzhled
domu, krat8i kotevni hmozdinky

a mensi Sirky parapetnich plechd.
Mensi tloustka tepelné izolace

u osténi a nadprazi oken také
zlepsuje oslunéni vnitfnich ploch.
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05| Aplikace tepelné izolace.

06| Lepeni izolantu u oken.

TECHNOLOGICKY POSTUP
REKONSTRUKCE FASADY

V prvnim kroku doslo k ploSnému
oklepani staré brizolitové omitky.
Obvodoveé cihelné zdivo bylo
nasledné zbaveno nedistot,
mastnoty a vSech volné se
oddélujicich vrstev, ptipadné
material(l, které se rozpousti

ve vodeé /obr. 03, 04/. Jelikoz
povrch izola¢nich desek Kingspan
KOOLTHERM K5 nelze dodate¢né
upravovat brousenim, bylo nutné
vénovat zvySenou pozornost
rovinnosti podkladu. Nerovnosti
vétsi nez 10mm/m bylo doporuéeno
vyrovnat cementovou maltou.

Z ddvodu zvyseni pfidrznosti

a snizeni savosti podkladu byl
podklad oSetfen penetraci.

Zalozeni systému se provedlo

pres zakladaci listu dle tloustky
tepelného izolantu. Z ddivodu
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07| Zatepleni fimsy, provazani desek na rohu.

08| Zubovany povrch zakladni vrstvy.

pouziti finalni bfizolitové omitky,
bylo nutné pouzit specialni

systémové pfislusenstvi k ni urCené.

Na zakladaci litu se proto nasadil
ukoncovaci profil bfizolitové omitky
— Profil sokl Pral 15mm.

Nasledovalo nanaseni lepici

hmoty na desky tepelného

izolantu a jejich bezprosttedni
lepeni na pfipraveny podklad
obvodového zdiva /obr. 05/. Pfi
lepeni (nasledné ani pfi stérkovani)
se nesmi lepici ani stérkova hmota
dostat na bo¢ni stény izola¢nich
desek. Izola¢ni desky se pokladaji
na vazbu, neni mozné pfipustit
vznik prlibézné svislé spary. Také je
treba dodrzet pravidla pro sparofez
tepelnéizolaénich desek v rozich
otvord /obr. 06/.

U osténi otvord se doporucuje
provést nalepeni desek nejprve
v ploSe s pfesahem. Nésledné se

provede vlepeni izolantu do Spalety.
Po zatvrdnuti lepici hmoty se
provede jejich srovnani s vnitni
plochou odfiznutim a pfipadnym
zabrouSenim.

Stabilizace zateplovaciho systému
byla provedena, po zatuhnuti
lepiciho tmelu, mechanickym
kotvenim desek Kingpan
KOOLTHERM K5 do nosného
obvodového zdiva. Pro kotveni byly
pouzity hmozdinky s ocelovym
trnem Sroubové. Presny typ,

pocet a kotevni hloubku navrhl
projektant v zavislosti na kvalité
podkladu a na zjisténé vytazné sile
pfi provedené vytazné zkousSce
hmozZzdinek.

Na prikotvené tepelnéizolacni
desky se nanesla zakladni vrstva

v minimalni tloustce 4 mm,
vyztuzena byla sklenénou tkaninou
(pfesahy tkaniny minimalné



09| Provedeni bfizolitové omitky.

10| Pohled na novou ¢elni fasadu.

100 mm) a nasledné prekryta
stérkovou hmotou. Zakladni
vrstva se provadéla v jednom
kroku. Celkova tloustka zakladni
vrstvy musi byt minimalné 5mm

a maximalné 7 mm. Finalni povrch
zakladni vrstvy se upravil zubovym
hladitkem. Pro lep$i pfilnavost

a zpracovatelnost bfizolitové omitky
se provedlo vodorovné zubovani
zakladni vrstvy /obr. 08/.

Vlastni realizace finalni bfizolitové
omitky zacala po nutné
technologické prestavce pro
zaschnuti zakladni vrstvy (1 mm
tloustky = 1 den schnuti). Jednim
ze ztéZejnich pozadavkl zadavatele
byla co nejvérnéjsi podoba fasady
s pUvodni bfizolitovou omitkou se
slidou, provadénou technologii
ru¢niho nahazovani. Zjisténi dobové
barevnosti omitky bylo provedeno
spektralni analyzou. Vyvzorkovani
barevnosti omitky pak za Uc¢asti

111 Chodby.

12| Zasedaci mistnost.

projektanta a zastupce Narodniho
pamatkového Ustavu.

Velmi ddlezitou operaci pfi

realizaci omitky bylo okamzité
stahnuti zubatym hladitkem

po jejim nahozeni, pro vytlageni
vzduchovych bublin z omitky. Kdyby
toto neprobéhlo, omitka by ¢asem
popraskala. Nasledujici den se
povrch omitky seSkrabal specialnimi
hladitky s hroty z nahozené tloustky
10-12mm na tloustku 8-10mm.

Objekt byl po rekonstrukci
slavnostné otevren v listopadu
loriského roku. Kromé jiz zminéného
sidla Narodniho pamatkového
Ustavu, zde jsou prostory pro
prednasky a vystavy, nova knihovna,
badatelna, budou zde ulozeny
archeologické nalezy v modernich
depozitafich /obr. 11, 12/. Také je
zde pamétni misto k ucténi obéti
nacistické perzekuce.

Rekonstrukce fasady probihala

v €ervenci a srpnu roku 2015,
kdy v Ceské republice panovala
enormni dlouhotrvajici horka.
Presto realiza¢ni firma PROREKO
provedla rekonstrukci v souladu
s doporu¢enymi technologickymi
postupy a ve slibeném terminu.

<Ing. Jifi Vilasek>
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